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UN DÉMÉNAGEMENT POUR L’ASRY
UNE ASSOCIATION EN FORTE CROISSANCE PRÊTE À VOUS ACCUEILLIR

Tournée vers la croissance et vers de nombreuses possibilités, l’ASRY a déménagé 
ses bureaux le samedi 27 janvier. Depuis deux ans, les bureaux étaient situés dans 
un petit espace sur la rue Bachand, à Saint-Hyacinthe. Puisque l’équipe s’agrandit 
et que les projets s’enchaînent, il devenait essentiel de permettre à l’association de 
grandir davantage.  

Les bureaux sont donc dès maintenant situés au 1275 rue Blanchet, bureau 
102, Saint-Hyacinthe (Québec) J2S 1J9. Cet emplacement est stratégique et  
bénéfique pour l’ASRY puisqu’il est situé au cœur de la ville de Saint-Hyacinthe, près  
de nombreux services et surtout près de l’hôpital et autres centres de santé, ce qui 
facilitera de nombreuses collaborations futures.

Désormais, le C.A., l’équipe et les bénévoles de l’ASRY travaillent dans un  
espace de plus de 700 pieds carrés composés de bureaux fermés et d’une salle de  
conférence. Un endroit tout désigné pour développer de nouveaux projets qui  
seront très nombreux en 2024!

Les membres sont invités à venir rencontrer l’équipe directement au local, que 
ce soit pour discuter ou pour se procurer certains produits gratuits. Également, 
les membres et non-membres qui ont des questions ou qui vivent des enjeux 
et des inquiétudes reliés à leur stomie sont les bienvenus pour rencontrer nos  
accompagnateurs bénévoles.

De nombreuses rencontres inspirantes en France
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L’enseigne au coin des rues Blanchet et Laframboise

Quelques bénévoles lors du déménagement

Un franc succès pour la 9e marche annuelle
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UN ÉVÉNEMENT RASSEMBLEUR
STOMISÉS SANS FRONTIÈRES
La 3e édition de Stomisés sans  
frontières, le 3 octobre 2023, fut 
un succès alors que les médecins, 
associations de patients, patients 
et autres invités échangeaient sur 
l’importance de  l’accompagne-
ment psychologique du patient 
stomisé.

L’ASRY À L’INTERNATIONAL
VOYAGE EN FRANCE

Le dimanche 1er octobre, Jacques 
Beaudreault, président de l’ASRY, s’est  
envolé en France pour pour un voyage  
mémorable. Durant cette expérience 
unique, il a eu le privilège de rencontrer 
des médecins, des stomathérapeutes  
(stomothérapeutes), des patients, des 
représentants de compagnies, et des 
précieux collaborateurs tels que Laury 
Beaubrun, Myriam Teyssié, Colette Casimir 
et Cyril Sarrauste.

Le séjour de Jacques en France a été  
marqué par des rencontres enrichissantes 
et de beaux moments. Pour connaître en 
détails son récit de voyage, visitez le site  
Internet de l’ASRY. 

Le conseil d’administration de l’ASRY  
remercie les collaborateurs qui ont offert 
un accueil au-delà des espérances et qui 
ont rendu ce voyage possible.

L’ASRY remercie les intervenants québécois qui ont offert leurs 
témoignages et connaissances avec générosité : 
- Éric Beaulac, psychologue clinicien et formateur pour l’ASRY
- Audray Lafortune, infirmière clinicienne, stomhothérapeute 
PSCC (C)
- Mylène Davidson, stomisée permanente depuis plus d’un an 
et accompagnatrice bénévole pour l’ASRY

En route vers une 4e édition! L’édition 2024 sera parsemée 
de nouveautés et de surprises, restez à l’affût en visitant  
régulièrement le site Internet de l’ASRY. 

UNE ASSOCIATION ACTIVE
ACTIVITÉS DE L’AUTOMNE
Dimanche 1er octobre : Marche annuelle
La 9e édition de la marche fut un succès. Quelques  
centaines de participants étaient rassemblés pour marcher 
sous le soleil et profiter de l’animation, du jeu gonflable et des  
rafraîchissements. Merci à la présidente d’honneur Sonia  
Lévesque, chirurgienne, et à la porte-parole Victoria Speth. 
Grâce aux 1500 billets vendus, l’événement a permis  
d’amasser des fonds pour poursuivre la mission de l’ASRY.  
Conservez la date du dimanche 6 octobre 2024 à votre  
agenda pour la 10e marche annuelle!

Samedi 25 novembre : Souper de Noël
Un événement rassembleur réunissant plus de 115 personnes. 
Un succès qui a permis aux membres présents de passer une 
agréable soirée pour souligner la fin de l’année.

RESTEZ À L’AFFÛT 
INFOLETTRE MENSUELLE DE L’ASRY
Le Journal Renaissance est produit biannuellement : une fois à  
l’hiver et une fois à l’été pour vous présenter les dossiers et  
événements importants de l’ASRY. Entre temps, vous êtes invités 
à visiter régulièrement le stomisesry.com et les médias sociaux de 
l’association pour connaître les nouvelles en temps réel. De plus, 
vous pouvez vous abonner à l’infolettre mensuelle en visitant le 
site Internet de l’ASRY.

FAITES CONNAÎTRE VOS BESOINS
Les membres du conseil d’administration et de l’équipe de l’ASRY 
travaillent ensemble pour mettre en place des services pour bien 
répondre aux enjeux des personnes stomisées et à leur réalité.  
Ensemble, ils développent de nouveaux projets et de  
nouvelles collaborations avec des professionnels de la santé tout  
en organisant des activités et des formations. L’ASRY souhaite 
donc connaître vos besoins. N’hésitez pas à communiquer avec le 
C.A. pour faire connaître vos questions et vos intérêts.



CONSEIL  
D’ADMINISTRATION

Jacques 
Beaudreault,

président

INFORMATIONS FINANCIÈRES
En cas de questions supplémentaires ou support dans la démarche, contactez l’ASRY. 

Allocation annuelle de 1 443 $ (indexé au coût de la vie) pour les stomisés permanents et de  
962 $ (indexé au coût de la vie) pour les stomisés temporaires. Pour plus  
d’informations, téléphonez au 1 800 561-9749. 

Crédits d’impôt jusqu’à 1 500 $ par année et rétroactif sur 10 ans pour les stomisés permanents 
éligibles. 
- Provincial : Formulaire TP-752.0.14 
                      Info : 450 773-0550 ou chantal.soucy.sahy@assnat.qc.ca 
- Fédéral : Formulaire T2201
                      Info : 450 771-0505 ou simon-pierre.savard-tremblay@parl.gc.ca 

Assurances personnelles : le pourcentage du remboursement varie selon votre contrat  
d’assurance. 

RAMQ : visitez le ramq.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/depl-appareils-sto-
mises-fr.4.0.pdf ou contactez le 1 800 561-9749. 

Crédit d’impôt pour personnes handicapées : pour des renseignements ou pour de l’aide,  
communiquez avec l’Office des personnes handicapées du Québec,  
au 1 800 567-1465

Notez que les montants peuvent changer et sont indexés annuellement.
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Les membres du conseil vous  
encouragent à les contacter pour 
partager vos idées et suggestions.   

Lyse
D.-Hébert,

secrétaire

Louise 
Bouchard,

administratrice

Victoria
Speth,

administratrice

Mylène
Davidson,

administratrice

Le conseil d’administration travaille 
en étroite collaboration avec l’équipe 
du bureau :  
- Jacynthe Beaudry
- Elmyrha Beauregard
- Rosalie Croteau
- Francyne Pothier

Guillaume 
Pinard,

administrateur

Sandor
Mesko,

administrateur

ACTIVITÉ GRATUITE
CAFÉ-RENCONTRE

Une fois par mois, les membres se 
retrouvent le temps d’un café pour 
échanger sur leur quotidien, leur  
défis, leurs questions et bien plus. Il 
s’agit d’une activité gratuite durant 
laquelle le café est offert.

Cette soirée mensuelle à la fois  
sympathique et conviviale est  
animée par Sandor Mesko.

Visitez le site Internet de l’ASRY pour 
connaître la date du mois en cours 
et pour vous inscrire. 
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DES RESSOURCES ET DE L’ACCOMPAGNEMENT

Lynda 
Lachance,

vice-présidente

Lise
Handfield

trésorière

L’Association des Stomisés Richelieu-Yamaska est une importante source d’information pour les 
personnes stomisées et leurs proches de partout au Québec et dans la francophonie mondiale. 
Plus de 300 membres, dont certains d’Europe, sont au cœur de cette association impliquée et 
déterminée.

Accompagnement
Chaque jour, l’ASRY se fait contacter par des personnes stomisées 
ou des futures stomisées qui ont besoin d’être écoutées et/ou 
conseillées. En 2023, c’est plus de 150 personnes qui ont contacté 
l’association. 

Un groupe de 12 accompagnateurs a été formé et mis en place 
en 2023. Une 2e cohorte a débuté en janvier 2024. Les membres 
de ce groupe ont suivi plusieurs heures de formation afin d’être 
bien outillés pour aider ceux qui en ressentent le besoin, en toute 
confidentialité. 

Formation pour les personnes stomisées
Plusieurs capsules et courts documentaires sont  
disponibles dans la section Vidéos du site Internet,  
portant sur les volets suivants : psychologie, technique et  
médical. Ces vidéos sont réalisées en collaboration avec le CHUM 
et le CHUS, avec des témoignages de personnes clés et des  
professionnels de la santé. 

Formation dans les écoles
La présentation Découvrir la stomie : le vécu de Jacques Beaudreault 
est offerte dans les milieux d’enseignement. Les thèmes discutés : 
son vécu, le changement de l’appareillage, les produits,  
l’approche patient à l’hôpital, les crédits d’impôt, l’aide financière, 
les associations et les fournisseurs. En 2023, plus de 500 étudiants 
ont été rencontrés pour en apprendre davantage sur les stomies.
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MERCI À NOS GÉNÉREUX COMMANDITAIRES 

MOT DU CONSEIL 

  

Bureau : 450 261-9994

st-hyacinthe.qc.ca

hollister.ca/fr-CA
1 800 263-7400 poste 2

fr.convatec.ca
1 800 465-6302

jeancoutu.com

stomo.ca
1 877 670-0607

premierostomy.com
1 877 809-8277

Pharmacie Catherine Lamarre inc.
familiprix.com

Association des Stomisés Richelieu-Yamaska : facebook.com/stomisesry

Jacques Beaudreault Formateur : facebook.com/jacquesbeaudreault.ASRY

cosdesorel.com
450 780-2825

stomisesry.comwww

assantesainthyacinthe.cagroupelacasse.comlussierchevrolet.com

bertrandmathieu.ca

Association des Stomisés Richelieu-Yamaska

ACTIVITÉS À VENIR

450 418-9636

stomomedical.com
1 866 986-0786

@ info@stomisesry.com

2024 : l’année des grands projets

Chers membres, 

L’ASRY est maintenant une association internationale. Cette 
année, de nouveaux projets et de nouvelles idées seront mises 
en places et pourraient vous surprendre. 

Membres et futurs membres, soyez attentifs aux annonces à 
venir puisque celles-ci influenceront votre qualité de vie pouru 
les prochaines années. 

Nous vous invitons à participer à toutes nos activités et  
continuer de soutenir votre association avec fierté.

Votre conseil d’administration

Samedi 8 juin  | Assemblée générale annuelle

Jeudi 3 octobre | Stomisés sans Frontières (Activité virtuelle)

Dimanche 6 octobre | 10e marche annuelle  
(Cégep de Saint-Hyacinthe. Le tirage sera diffusé sur Facebook)

Samedi 30 novembre | Souper de Noël 

Les dates peuvent changer. Les membres recevront les invitations 
officielles et tous les détails de ces événements par courriel. 

Consultez le stomisesry.com pour connaître tous les détails.

Au plaisir de vous retrouver en grand nombre à ces activités  
organisées pour vous.


